
SCHEDA CORSO

COLLABORAZIONE ALLE 
ATTIVITÀ DI ASSISTENZA 
SOCIO SANITARIA 
ALL'UTENTE

Durata:
70 ore

Struttura del percorso e contenuti formativi
- Condizioni di rischio comuni e sindromi da prolungato alletta-
mento e immobilizzazione (16 ore)

- Elementi di base delle principali malattie dell'anziano e della 
loro evoluzione (16 ore)

- Infezioni, malattie da infezioni e fattori di rischio (16 ore)

- Modalità di accesso e conoscenza dei principali servizi sociali 
e sanitari del territorio (5 ore)

- Responsabilità connesse al lavoro di assistenza e principi di 
deontologia professionale (5 ore)

- Tecniche di comunicazione in rapporto al contesto di riferimen-
to, agli obiettivi e alle caratteristiche degli interlocutori/destina-
tari (12 ore)

Attestazione delle competenze
Certificazione finale:

Modalità di valutazione degli apprendimenti:
È previsto un test finale per ciascuna unità formativa. Sarà 
rilasciata un'attestazione delle competenze a ciascun allievo 
che abbia raggiunto la frequenza minima del 75% del monte 
ore previsto per il corso, previo superamento delle Verifiche 
Finali degli apprendimenti.

Fabbisogno occupazionale:
L'aumento delle necessità di assistenza a persone non-auto-
sufficienti ha reso questa professionalità sempre più richie-
sta. Tuttavia, manca una regolamentazione chiara nel 
mercato del lavoro per definire e rafforzare le competenze di 
questo settore. Una prima regolamentazione parziale è stata 
introdotta con le norme per la regolarizzazione dei lavoratori 
extracomunitari, che ha avviato un processo di emersione 
dal lavoro nero, ancora in corso.
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